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Med afseet i indsigter fra kvantefysikken omkring tankens greense, og et kort over 12
arketypiske bevidsthedsniveauer som mennesket rummer, skitseres en ny holistisk
metafortzelling. Denne forstdelsesramme kan bygge bro mellem en Vvifte af
samfundsfortzallinger som i dag strides pa en meget uproduktiv facon. Det er uproduktivt
fordi samtlige narrativer er udtryk for en begranset bevidsthed og ingen af dem derfor
rummer en reel mulighed for at handtere den systemkrise vi star overfor.

Hvis vi succesfuldt skal stoppe glidebanen imod en kaotisk fremtid med uoverskuelige
klimaforhold og en global gkonomi styret af transnationale konglomerater uden for politisk
kontrol, s3 ma vi se dybere pa de egentlige arsager — og ikke mindst pa lgdigheden (eller
manglen pa samme) af de samfundsmaessige fortzellinger vi giver virkelighed til i dag.
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Holistisk politik - et filosofisk fundament

Holisme, forstaet som at virkeligheden set fra ét perspektiv udggr en udelt enhed, er en filosofi som har
r@dder i kvantefysikken og dens afslgringer af at partikler og begivenheder er forbundet pa tveers af tid og
rum i et mgnster som trodser vores fatteevne, men som ikke desto mindre er virkeligt.

Holisme er i selve sin optik vaesensforskellig fra den positivistiske og sekulzere hovedstrgm der dominerer
moderne politik — og har domineret la&enge. Men hvordan omsaetter man noget sa abstrakt og
uhandgribeligt som ”spggelsesagtig virkning over afstand” som Einstein dgbte et af kvantefysikkens ikke-
lokale faanomener til en politisk filosofi og praksis? Hvordan handterer man dybt indgroede tankemgnstre i
befolkninger nar disse tankemgnstre er den egentlige arsag til strid og konflikt, og kernen i disse mgnstre er
en egostruktur, der essentielt set lever af at skyde skylden for alting over pa andre?

Disse og lignende spgrgsmal har motiveret dette skriv hvor jeg vil forsgge at samle op pa mere end to
artiers udforskning af og eksperimenter med nye ledelsesformer og teenkemader i relation til politisk
filosofi.

Betydningen af fortallinger om virkelighed
Politisk filosofi er fundamentet for den made vi treeffer beslutninger pa i samfundet — og endnu mere
fundamentalt: De betragtninger vi mener er legitime i forhold til selve beslutningsprocessen.

Ned igennem historien har disse betragtninger andret sig meget. Der var en tid hvor kun adelen havde del i
magten. Sa kom en form for demokrati hvor kun proprietaerer (jordejere) havde stemmeret. Med tiden er
flere og flere barrierer faldet og valgretten blevet almindelig. Men valgretten er bestemt ikke den eneste
faktor der betinger beslutningsprocesser. De grundlaeggende praemisser hvor hvad man mener anser for
vigtigt er mindst lige sa afggrende i praksis. Religion, tradition, materielle vaerdier, kaster, klasser og andre
sociale konstruktioner, designet til at give fordele til nogen og undertrykke andre har altid spillet en
afggrende rolle i beslutningsprocesserne. Uanset de naermere omsteendigheder har disse dynamikker én
ting til felles: Adskilthed og separatisme. Der er en os mod dem betragtning der er den centrale optik.

Skaret ind til benet, sa leder de partielle perspektiver til suboptimering. De leder til Igsninger som Igser ét
problem men skaber et andet — og ofte uden en afvejning af de relative fordele og ulemper imellem de to
seet af Igsninger.

Holismen har et andet afsaet. Den betragter situationen fra et helhedsperspektiv og forsgger at optimere
det samlede system. Det betyder ikke at forskelle i klasse, indflydelse og position forsvinder. Men det vil
betyde at den relative fordel ved forskellige tilgange til at handtere de kraefter som driver udviklingen
overvejes og holdes op imod hinanden.

Samfundets hovedfortaellinger
Hvis vi kigger ud over det politiske landskab kan vi identificere nogle hovedfortallinger som er:

e Du er din egen lykkes smed (den liberale/entreprenante fortzelling)

e Vi ersarlige og vi skal beskytte denne szerlighed (den nationale fortzelling)
o De bredeste skuldre skal baere de stgrste laes (den solidariske fortaelling)

e Vi skal skabe et baeredygtigt samfund (den grgnne fortzlling)

e Viskal tage os af hinanden (den humanistiske fortzlling)

e Vi ma ikke forbryde os imod guds ord (den religigse fortaelling)

e Viskal strebe efter det som er fornuftigt (den kulturkritiske fortaelling)

Disse forteellinger, i forskellige varianter og kombinationer, former hovedstremmen i dansk politik, inklusiv
Alternativet, som har fornyet dansk politik med visioner om serigs baeredygtig omstilling, et nyt vi og en
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tredobbelt bundlinje. Men skaerer man ind til benet af disse alternative fortaellinger kan man med en stor
ret sige at:

e Etnytvi, er en ny made at italesaette den humanistiske vinkel: Vi skal veere inklusive.
e Entredobbelt bundlinje handler om at forene det sociale, det gkonomiske og det grgnne.
e Serips baeredygtig omstilling er den grgnne vision taget alvorlig.

Set i denne optik er de ovenstaende forteellinger stadig de centrale fortaellinger — de er blot vaegtet
anderledes. Og pa trods af megen snak om holisme og holokrati og lignende, sa har den holistiske vision
som sadan ikke noget klart anker i den kollektive fortaelling — heller ikke hos Alternativet.

Hvad er holisme sa egentligt?

Holisme er i sin essens erkendelsen af at der bag den ydre mangfoldighed ligger en ubrudt enhed som
forbinder alting. Det er i sin essens en forstaelse der kraever et andeligt eller spirituelt fundament for fuldt
ud at veerdsaette. For hvis holismen oversaettes til sin materielle modsvarighed — et helhedsperspektiv der
betragte alle delene, og alle deres interaktioner, men uden den essentielle enhed bag, sa ggr man vold pa
det centrale princip i holismen og skaber en pseodohelhed.

Den bagvedliggende enhed i den holistiske forstaelse kan ikke reduceres til et materielt og atomistisk
perspektiv, idet det sted hvor tingene er forbundet er i en ubrudt enhed som eksisterer a priori. Selvom alt
liv manifesterer sig som atomer/individer sa udspringer alting samtidig fra en kilde i de subjektive verdener
(de indre verdener). Og hvis man ikke giver virkelighed til eksistensen af de indre verdener, sa giver det
agte holistiske perspektiv heller ingen mening.

I sin kerne handler det holistiske om perspektiv om en fortzelling som er radikalt anderledes end de
tidligere naevnte fortaellinger. Det er:

e Ud af modsaetningernes spil abenbares nye muligheder.

Kernen i dette perspektiv er at man kigger bagom de tilsyneladende modsaetninger ogind i den
bagvedliggende enhed. Det som for en mere traditionel taenkning er et problem bliver for den holistisk
taenkende til en interessant mulighed for at fa afdaekket en dybere sandhed.

Derfor ser vi ogsa at konflikten mellem holister og traditionalister (forstaet som repraesentanter for de
eksisterende hovedfortaellinger) typisk spiller sig ud omkring processpgrgsmal. | en situation hvor vi har en
konflikt, skal vi da

e prioritere at na til bunds i konflikten, evt. gennem konfliktmaegling og lignende, der belyser de
bagvedliggende psykologiske, sociale og filosofiske skel
o eller skal vi veere pragmatiske og "komme videre”.

| sddanne konflikter opstar nemt en kamp om processpgrgsmal (hvordan griber vi konflikten an?), som reelt
er en form for stedfortraederkonflikt for den mere principielle uenighed om fortzellingen.

Idet holistisk orienterede personer generelt udggr et mindretal (fordi der simpelthen er faerre af dem) sa
sker der ogsa tit det at de bliver gjort til syndebukke og ekskluderet pa en eller anden vis. Pa den made har
man tilsyneladende Igst problemet ved at fjerne anledningen. Men arsagen bestar naturligvis og derfor vil
problemet komme tilbage, eller manifestere sig pa anden vis.
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The "Web of Meaning”

At kunne skabe mening i kaos er nok et af de mest grundlaeggende behov mennesker har. Denne tendens
kan lede til at man skaber mening som reelt ikke er tilstede (altsa forestillinger om en sammenhang som
ikke findes). Denne evne/tendens ligger bag menneskers evne til at blive fanget i et spind af illusioner,
bleendvaerk og overtro.
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Figur 1: De tre centrale virkelighedscirkler.
Lads os betragte problemstillingen filosofisk. Vi ser pa tre cirkler: subjekt, objekt og narrativ.

Den subjektive cirkel repraesenterer summen af det som er virkeligt i det subjektive felt. Det er det som er
personligt bevidst, ubevidst, kollektivt bevidst og ubevidst samt en evt. indre kilde til bevidsthed som ligger
hinsides vores erkendelsesevne (det dybe subjekt).

Den objektive cirkel repraesenterer summen af alt det som er virkeligt i en objektiv forstand. Altsa alt der
kan males og vejes og er handgribeligt.

Den narrative cirkel repraesenterer vores fortaelling om virkelighed. Det er det vi giver virkelighed til,
explicit og implicit i den made vi forholder os til verden.

Subjekt
(indre verden)

Objekt
(ydre verden)

Bevidsthed

Figur 2: Symbol pa den "biografiske bevidsthed" som overlap mellem subjekt og objekt: Hjernebevidstheden.

Der hvor den subjektive og objektive cirkel overlapper har vi det vi kan kalde vores ”biografiske
bevidsthed”. Dette overlap repraesenterer den del af vores bevidsthed som har en forankring i det fysiske
univers. Konkret er det den del af bevidstheden der findes som tilstande i vores hjerne.
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Implicit i denne betragtning ligger at der er noget af vores bevidsthed som ikke er forankret i vores hjerne,
men findes som en bevidstheds dimension i “de indre verdener” eller “det dybe subjekt”. Dette er et
postulat for nu, og helt indlysende et aspekt af det man kan kalde "et andeligt narrativ”. At dette faktisk
eksisterer vil tilhaengere af et materialistisk/positivistisk narrativ formentlig protestere imod. Og her har vi
vores f@rste virkelighedskonflikt.

Et centralt postulat i den positivistiske videnskabsforstaelse er at “det som er virkeligt er det vi kan
observere”. Dette postulat voksede ud af kvantefysikkens observation at man ikke kunne forudsige de
enkelte elementarpartiklers opfgrsel. Det var alene muligt at forudsige hvordan de rent statistisk ville
opfgre sig. Derfor lavede man en antagelse om at partiklerne var styret af tilfeeldighed. Men det har altid
kun veeret en antagelse og der er aldrig fart bevis herfor. Altsa hgrer dette perspektiv med i afdelingen for
narrativer og ikke i afdelingen for videnskab.
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Figur 3: Det positivistiske narrativ: Det som er virkeligt at det som kan males.

Hvis vi symbolsk skal fremstille det positivistiske narrativ, ser det ud som ovenfor. Den narrative cirkel er
sammenfaldende med den objektive ydre virkelighed. Implicit i dette ligger at den indre verden ikke er
virkelig. Nogen vil maske bestride denne fremstilling, men det er tydeligt i den praksis som den
positivistiske videnskab har, at alle betragtninger der giver virkelighed til de indre verdener behandles
yderst stedmoderligt.
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Figur 4: Simplistisk spirituelt narrativ: Verden er en illusion.

Modsaetningen til den positivistiske videnskabs “objektivisering” af virkeligheden finder vi i visse mystiske
traditioners tilsvarende ”subjektivisering”. Der er fx en udbredt fortzelling om “virkeligheden som en
illusion” eller "maya” som vi finder bl.a. i Buddhismen. | sin mest ekstreme form siger den at den ydre
verden er en illusion og kun dine erkendelser er virkelige. Hvis man tager dette bogstaveligt sa svarer det til
ovenstaende figur. Den narrative cirkel er nu sammenfaldende med den subjektive cirkel.

Hvis vi kigger pa hvordan de fleste mennesker i den moderne verden taenker, sa svarer det nok mest til
nedenstaende figur.
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Figur 5: Almindeligt "kulturkristent" narrativ: lidt af hvert, men ikke klart taenkt.

Her ligger den narrative cirkel lidt i midten. Den har tyngden i den objektive cirkel, men daekker ogsa lidt ind
i den subjektive cirkel. Dette svarer til det man kan kalde at vaere "kulturkristen”. Uden at teenke dybere
over sagen er man aben for en let andelighed og man er respektfuld overfor kvantefysikkens erkendelser
uden dog rigtig at forsta konsekvenserne heraf.
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Figur 6: Holistisk narrativ: Favner bade indre og ydreverden samt den bagvedliggende enhed.

Den sidste figur repraesenterer det holistiske verdensbillede symboliseret ved at den narrative cirkel favner
bade subjekt og objekt. Denne erkendelse er karakteriseret ved:

e En forstaelse af tankens graenser, og betydningen af at det som ligger hinsides logikkens domaene er et
domeaene for myter og fortaellinger

e En forstaelse for betydningen af de indre verdener og en agte nysgerrighed overfor denne dimension
i livet.

Det er blevet sagt at "En myte er en stor lggn som skjuler en endnu stgrre sandhed”. Hvis man betragter
mytiske og religigse fortaellinger som sadan, sa kommer de mytiske fortaellingernes vaerdi i forgrunden
sammen med deres allegoriske karakter. Desvaerre bliver symbolske sandheder alt for ofte fortolket
bogstaveligt, hvilket leder til frygtelige misforstaelser og illusioner.

Begrebet "fortzellinger” daekker her over alle religigse fortaellinger, humanismen, videnskabelige
fortolkninger og meget andet. Hvis en fremstilling ikke kan BEVISES er det en FORTALLING. Og som
FORTZALLING (og ikke fakta) kan man IKKE forlange a priori forrang over andre fortzellinger — hvilket dog
ikke forhindrer stort set alle fortaellingers tilhaengere at forlange denne i praksis — uden at argumentere
herfor.
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Ovenstaende figur er et forsgg pa at udtrykke denne erkendelse. Vi har tre centrale virkelighedscirkler —
subjekt, objekt og narrativ og hver af disse cirkler rummer en essentiel, men meget forskellig udfordring.

Den objektive cirkel rummer udfordringen om at forsta universet og dets lovmaessigheder sa vidt muligt.
Videnskaben er svaret pa denne udfordring og kronen pa varket er indtil videre kvantefysikken.

Den subjektive cirkel rummer udfordringen om at forsta bevidsthedens dyb. Dette er psykologien og
mystikkens domaene. Desvaerre har vi historisk set at de psykologiske videnskaber har vaeret underlagt et
akademisk tankeszet fra som har reduceret den indre verden til det man kan kalde “den biografiske
hjernebevidsthed” altsa det overlappende felt mellem de to cirkler.

Hvorfor er det holistiske perspektiv vigtigt kan man spgrge? Det er det fordi at hvis vi fraspalter en del af
virkeligheden (det dybe subjekt — eller den indre verden) sa opstar der en meget smertefuld tilstand hos
mennesker der er forbundet med denne indre verden. Det som er uhyre virkeligt for dem bliver i praksis
gjort ikke-eksisterende af samfundets hovedstrgm. Reelt er der tale om en problemstilling som er parallel
til diskriminering pa grund af race, tro eller seksuel orientering.

Men er disse mennesker ikke netop beskyttet af forbuddet imod religigs diskriminering?

Nej. For religioner er jo netop karakteriseret ved at de bygger pa et skrift eller en konkret
forestillingsverden. Det er det som adskiller spiritualitet og religion.

e Spiritualitet er et levende forhold til noget egentligt — noget som er usynligt men virkeligt.
e Religion er et formelt forhold til en institution og en kodificeret specifik forestilling og fortzelling.

Religion hgrer saledes til den GULE cirkel — den objektive verden, hvorimod spiritualitet hgrer til den orange
cirkel — den indre verden. Og denne distinktion er helt afggrende for at fa en korrekt forstaelse af hvorfor
spirituelle mennesker fgler sig presset og marginaliseret — ogsa i samfund med udpraeget religigs tolerance.
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For de spirituelle menneskers problem er ikke at deres tro ikke bliver tolereret, men at deres virkelighed
bliver ignoreret eller gjort forkert (ikke-eksisterende). Og det er noget helt andet. Dertil kommer forskellige
former for direkte diskriminerende adfzerd fra samfundets side, men den implicitte ignorering og afvisning
af den indre virkelighed, som noget egentligt, er det vaesentligste.

Tre dimensioner i holistisk filosofi
Ud fra et filosofisk perspektiv er jeg naet frem til at en segte holistisk filosofi ngdvendigvis ma bygge pa
anerkendelsen af tre essentielle dimensioner i virkeligheden:

o Tankens graenser. Der er greenser for hvad vi kan sige om virkeligheden. Der er brug for en
anerkendelse af hvor tankens greenser gar og at virkeligheden ikke stopper ved denne graense. Pa den
anden side af denne graense ligger etikkens og mystikkens domaene — og her former vi virkeligheden
gennem vores fortaellinger.

Stadier i bevidsthedsudviklingen. Der findes et spektrum af bevidsthedsudvikling i samfundet.
Bevidsthed udvikler sig og bag politiske meningsforskelle kan gemme sig forskellige
bevidsthedsperspektiver. Disse perspektiver er ikke sekvivalente men udtryk for varierende grader af
evolution og kompetence.

Principiel akvivalens mellem fortzellinger. Politik bestar langt hen ad vejen af en kamp mellem
forskellige fortaellinger. Et holistisk perspektiv tager afsat i at ingen fortaellinger a priori kan kraeve
forrang. Det geelder religigse, ateistiske, humanistiske og andre fortzllinger. De er alle fortzllinger.
Ingen af dem er absolutte sandheder.

At disse tre dimensioner er principielle kan ses i det at de repraesenterer tre fundamentale aspekter af
vores virkelighed: Det subjektive felt (bevidsthedshierarkier), det objektive felt (videnskabsteorier) og det
meningsskabende rum (narrativerne).

Tankens granse
Fgrend vi kan skabe en ny virkelighedskonstruktion, ma vi have en klar forstaelse af vores udgangspunkt.
Denne traditionelle virkelighedsopfattelse kan symbolsk fremstilles som i figur 7.

Det gule felt repraesenterer det virkelige (observerbare faanomener).
Det gra omrade udenom er illusioner (vrangforestillinger).

Inde i kernen (det gra omrade) er kvantedybet, som i denne optik er styret af tilfeeldighed (pa grund
af at kvanteteorien har lavet en antagelse om at elementarpartiklerne er styret af tilfeeldighed).

Dette er defakto den altdominerende virkelighedskonstruktion i dag.

Tilfaeldigt

{kvantedylbct)

Virkelighed

{observerbare faenomener)

~_

pe
of

-
R

~

TN

o
i

[ |

[ |

]

i
q

. Ta .
[llusion

Figur 7: Den materialistiske virkelighedskonstruktion.
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Vanskeligheden ved denne model (figur 7), er, at mange subjektive erfaringer, som er yderst virkelige,
bliver gjort uvirkelige, mens forestillinger, som ikke har rod i virkeligheden bliver givet virkelighedsvaerdi.

En ny virkelighedskonstruktion

Et alternativ til dette er en virkelighedskonstruktion, hvor vi antager at livets byggesten (atomerne) ikke er
styret af tilfaeldighed, men derimod bevisthed. Livet er sadledes uforudsigeligt, men ikke tilfaeldigt. Denne
antagelse leder til en virkelighedskonstruktion, som er anskueliggjort i figur 8.

» o
.
. -
- .

- .
- Veeren -
"{émdehg ir kehghed}:

. .
* .

L

Feenomener

(subjektivt & objeklivt)

lllusion

Figur 8: Den holistiske virkelighedskonstruktion.

Inderst inde (fgrste niveau) er nu “Veeren” eller “det dybe subjekt”. Det er en formlgs virkelighed, der er
drsagen til alle handgribelige feenomener. Men i modsaetning til videnskaben, som betragter dette dyb som
et sort hul af vilkarligt kaos, sa betragtes dybet af veeren i denne model som altings kilde. Det kan ikke
observeres og ej heller sanses, men det er virkeligt og levende — eller rettere, det er livets kilde. Fra dette
dyb udgar de indflydelser, som videnskaben ikke kan forklare, men kun beskrive statistisk.

Det naeste niveau i denne model er den fanomenologiske virkelighed. Den udggres af summen af

= Observerbare faanomener (objekt) og
= Registrerbare bevidsthedstilstande (det tilgaengelige subjekt).

En pointe i dette er, at bade ydre begivenheder og indre sansninger betragtes som faenomener. Her bgr
noteres, at subjektive tilstande jo ogsa er observerbare faenomener — de er blot kun tilgaengelige for den,
som oplever dem. Dette er en helt central pointe.

Den bergmte kvantefysiker John Archibald Wheeler siger: “Intet faanomen er et virkeligt faenomen,
fgrend det er et observeret f&anomen.” Men i praksis mener han mdlbart. Subjektive tilstande som ikke kan
registreres objektivt, tildeles saledes ikke virkelighedsvaerdi. Det sidste niveau i den nye model er
illusionerne. Det er fantasier eller forestillinger, der pa grund af fejlagtig taenkning tildeles virkeligheds-
veerdi. Et eksempel herpa er paradoksalt nok forestillingen om tilfaeldighed som et grundvilkar i universet.

Videnskab og religion
Graensen mellem den feenomenologiske verden og det dybe subjekt (andelig virkelighed) er graensen
mellem videnskab og religion. Og det er tankens graense. Det er bogstaveligt talt graensen for hvornar vi
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ikke lzengere med logik, matematik og videnskab kan SIGE noget om virkeligheden. Inde i cirklen er saledes
fortzellinger og historier, men ingen absolutte sandheder.

Det smukke ved kvantemekanikken er saledes, at den definerer denne graense meget tydeligt. | figur 8 er
gransen symbolsk markeret med en rgd stiplet cirkel for at indikere, hvordan indflydelsen fra det mytiske
dyb af veeren gennemtraenger graensen og pavirker faenomenernes verden. En klar forstaelse af den indre
graense (den rgde streg) vil ydermere tjene til at tydeligggre og markere den ydre greense (den bla streg)
mellem den feenomenologiske virkelighed og illusionerne.

Det andelige dyb (det dybe subjekt) kan vi ikke sige noget om rent videnskabeligt. Vi kan sige, at det er der,
men ikke mere. Det er et helt afggrende punkt. Nar vi traeder over denne graense, bevaeger vi os ind i
myternes og religionens sfeere — ind i fortzellingernes arena.

Problemet med den materielle virkelighedsforstaelse (vist i figur 7) er, at kvantedybet og illusionerne begge
betragtes som uvirkelige, mens det reelt kun er illusionerne, der er uvirkelige. Det mytiske dyb er
udefinerbart, men ikke uvirkeligt. Heri ligger en vaesentlig skelnen. Pa grund af ubevidst sammenblanding
mellem det uvirkelige og det udefinerbare opstar en forvirring om sindets graenser, som ggr hele
underbevidstheden til et farligt territorium. For hvor gar graensen til vanviddet egentlig?

Betydningen for samfundet
Et afggrende punkt i denne skelnen mellem to virkelighedsmodeller er, at vi enten ma:

= Acceptere, at tilfeeldighed (og dermed meningslgshed) er et grundvilkar i universet, eller:
= Tage alvorligt, at “Det dybe subjekt” er noget, som faktisk findes som en betingende kraft.

Det er enten/eller!

Selvom der er tungtvejende beviser pa, at den fgrste forestilling er lodret forkert, dominerer den stort set
alle vores samfundsinstitutioner i dag, hvilket har vidtraekkende konsekvenser.

Den sidste forestilling er derimod langt mere meningsfuld. Men forsgger man at tage den alvorligt og drage
nogle samfundsmaessige konsekvenser heraf, skaber det i reglen voldsomme fglelsesmaessige reaktioner pa
grund af de dybe psykologiske sar, som knytter sig til den historiske konflikt mellem religion og videnskab.

Manglen pa en videnskabeligt set meningsfuld gudsforstaelse ggr det sveert at adressere det religigse
hysteri, som i stigende grad praeger politik og samfund. Men politikerne har ikke et meningsfuldt svar pa
religigse problemstillinger. De undlader derfor generelt at forholde sig til dem, samtidig med at de afviser
at tage dem alvorligt, hvilket ikke imgdekommer de psykologiske behov i befolkningen.

De centrale samfundsmaessige udfordringer, vi star overfor i dag, kan saledes alle, i en eller anden grad,
fores tilbage til det grundlaeggende virkelighedsspgrgsmal:

Er universet styret af meningslgs kaotisk tilfaeldighed eller en levende, og derfor uforudsigelig,
kosmisk selvudfoldelse?

Det er det, som er spgrgsmalet!

11
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Udviklingspsykologi & bevidsthedshierarkier

Udviklingspsykologien er et omrade indenfor psykologien, som beskaeftiger sig med den made, den
menneskelige bevidsthed udvikler sig pa. Der findes mange forskellige modeller indenfor dette felt, hvoraf
Abraham Maslows behovspyramide nok er den mest kendte. Den er dog kun en af mange modeller.

/ Sociale behov \
/ Sikkerhedsbehov \
/ Fysiske behov \

Figur 9: Maslows behovspyramide.

Pa trods af de mange forskellige teorier er der blandt mange udviklingspsykologer faktisk udbredt enighed
om de generelle traek i menneskets udvikling. Man er saledes enige om, at mennesket gar igennem en
raekke stadier, hvor individets perspektiv og teenkemade udviser nogle bestemte traek. Disse stadier skal
ikke forstas pa en firkantet made, hvor man er i enten ét stadium eller et andet, men snarere som en
fleksibel og dynamisk hvirvel af vekselvirkende kraefter, hvor man bevaeger sig igennem stadierne pa en
flydende og overlappende facon og nogle gange bevaeger sig sideleens eller endda baglaens (regrederer).
Ens udvikling afhaenger sdledes af mange ting, herunder arv, miljg, livsomstaendigheder, historie og
tilfeeldigheder. Man finder desuden ofte, at et individ i et aspekt af sit liv (f.eks. arbejde) udviser traek fra ét
stadium, mens det i et andet aspekt (f.eks. privatliv) udviser traek fra et andet stadium.

Udviklingspsykologiens modeller

Generelt for disse udviklingsteorier er, at menneskets bevidsthed udvikler sig fra nogle primitive stadier,
hvor livet handler om overlevelse, gennem en rakke faser, hvor der udvikles et stgrre og bredere
perspektiv pa tilvaerelsen og en stgrre empati, medfglelse og forstaelse for andre mennesker. Enigheden
blandt forskerne omkring de overordnede trin indikerer, at de er meget universelle, og det kan veere til stor
hjeelp at studere dem, fordi det giver et indblik i de meget forskellige perspektiver og motivationer, som
mennesker kan have (og har).

Et eksempel pa en meget sofistikeret model er Spiral Dynamikken, som er udviklet af amerikaneren Clare
Graves. Han formulerede i 60’erne en teori om, at der eksisterer nogle grundleeggende “memer” i
menneskets sind. En slags “attraktorer” i bevidstheden, som udggr en form for livsopfattelser, der svarer til
bestemte bevidsthedsmaessige udviklingsniveauer. Tanken er, at ligesom generne er en kode for vores
fysiske udvikling, saledes indeholder memerne nogle koder, der bestemmer vores bevidsthedsmaessige
udvikling.

Graves model er dog ikke blot en teori. Den er testet pa over 50.000 personer i alle aldre og pa tveers af
ken, kultur, klasse og race over hele verden i bade industrialiserede lande og udviklingslande. Man fandt
ikke nogen vaesentlige afvigelser fra den overordnede model.* Den model, som Graves udviklede, er efter
hans dgd i 1984 blevet videreudviklet og populariseret af to af hans elever, Don Edward Beck og Christoffer

! Bech, Spiral Dynamics, 2005
12
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Cowan, som gav den feerdige teori navnet Spiral Dynamik (SD). Jeg refererer i det fglgende til Bech og
Cowans model som klassisk spiraldynamik (KSD).

Figur 10: Lorents attraktoren er et eksempel pa en sakaldt “Strange Attractor.” Den matematiske kurve bevaeger
sig frem og tilbage i rummet mellem to punkter af tiltraekning, men kommer aldrig ind i en stabil bane. Memerne
kan ses lidt som en analog hertil — dog med vaesentlig mere end to punkter.

Dominans- og aktualiseringshierarkier
Et problemstilling man st@der pa i praksis nar man diskuterer disse udviklingsstadier er en instinktiv
modvilje imod alt der har med hierarkier at ggre hos isaer humanistisk orienterede mennesker.

| den forbindelse er det derfor meget vigtigt at skelne mellem to helt forskellige slags hierarkier.

¢ Dominanshierarkier. Dette er hierarkier hvor nogen udgver illegitim indflydelse over andre og
derigennem opnar uberettiget magt og privilegier. Eksempler herpa er mange sociale, gkonomiske og
politiske hierarkier.

e Aktualiseringshierarkier. Dette er strukturer som muligggr livets udfoldelse og uden hvilke vi ikke ville
eksistere. Eksempler herpa er vores nervesystem (med hjernen i toppen), gkosystemer, fedekaden,
skelet, muskler organer osv.

Nar man taler om hierarkier ma man skelne mellem disse to typer for at debatten har mening.
Bevidsthedshierarkiet som vi nu skal se pa er helt entydigt et aktualiseringshierarki, som tjener et
evolutionaert formal.

Introduktion til den udvidede spiraldynamik

Spiraldynamikken opererer i sin klassiske form med otte stadier af menneskelig udvikling, hvorimod den
version af spiraldynamikken, som praesenteres her, har tilfgjet fire niveauer, sa der i alt er tolv stadier. Med
tilfgjelsen af de sidste stadier bliver teorien mere komplet og kan forklares med udgangspunkt i nogle enkle
antagelser omkring de kraefter, som virker i menneskets sind. Jeg kalder denne for den udvidede
spiraldynamik (USD).
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Arsagen til, at den klassiske spiraldynamik kun har otte niveauer, skal formentlig findes i dens empiriske
basis. Den er nemlig baseret pa faktiske observationer af menneskers psykologiske sammensaetning og et
forsgg pa at forklare deres adfaerd, snarere end pa et teoretisk grundlag. De otte niveauer identificeret af
forskerne i denne undersggelse (vist i figur 11), ma derfor ses som et udtryk for de stadier, der kan siges at
veere “almindelige” i befolkningen.

9. Syntesisk (?)
8. Holistisk (1980)
7. Systemisk (1950)

6. Humanistisk (1780)
5. Entreprenant (1000 A.D.)

4. Autoriteer (3.000 B.C.)

Figur 11: Symbolsk fremstilling af hvordan memerne i den klassiske spiraldynamik udvikler sig som overlappende
frembrydende bevidsthedsstrukturer.

Memerne

De otte stadier i den klassiske spiraldynamik kaldtes for memer af spiraldynamikkens fzedre. |
spiraldynamikken forstas et mem som et grundlaeggende udviklingsniveau, der kan udtrykkes i enhver slags
aktivitet. Spiraldynamikken ser ikke memer som nogle stive niveauer, men snarere som flydende bglger
med megen overlap og sammenvavning, der resulterer i et net eller en dynamisk spiral af bevidstheds-
udfoldelse. Som Beck udtrykker det:

Spiralen er rodet og asymmetrisk, med mange tilseetninger snarere end rene typer. Der er tale om
mosaikker, sammenveaevninger og blandinger. Fokus er ikke pa typer af folk, men typer i folk.

Graves mente, at memerne var inddelt i to store trin eller udviklingsfaser. De f@rste seks niveauer
betragtede han som “overlevelses-niveauer” praeget af, hvad han kaldte “fgrstetrins-taenkning.” Derefter
sker der ifglge Graves et revolutionerende skift i bevidstheden til det, han kalder “vaerensniveauer” og
“andettrins-taenkning.” | min erfaring er overgangen mellem disse niveauer meget flydende, og jeg leegger
derfor ikke helt samme veegt pa denne distinktion som Clare Graves.
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1. Vilje og magt 2. Kzerlighed-visdom 3. Aktiv intelligens
(Gul) (Rod) (Bla)
Varen Liv Lys
Jeg er! Jeg er Faderen. den evige | Jeg erliv! Jeg er Barnet. Jeger | Jeg er evighedens spejl! Jeg er

__ | and. skaebnens og vilkdrets herre. | stilhedens stemme. Jeg kender Moderen, det altfavnende
x T | Jeg kender mig selv som kosmisk | mig selv som uvendelig keerlighed | neerveer. Jeg er det morke, som
2 © | skaberkraft, liv og dod. Jeg er det | og offervilje. Jeg abenbarer livet | ogsa er lys. Jeg er det vibrerende
E B |lys, som ogsa er morke. Jeg igennem mit offer og giver alt for | neerveer, der er kilden til alt liv.

g @ | kommer tilsyne som den at oplofte livet omkring mig. Jeg | Jeg er din inderste laengsel. Jeg
¥ ?ﬁ" barmhjertige og retfaerdige kommer tilsyne som det kommer tilsyne som genialitet og
= | hersker, der foder en ny og hojere | medfolende og selvopofrende banebrydende idéer, og som sans
orden 1 samfundet og skaber nye | menneske, hvis kerlighed ingen | for skenhed, liv og latter. Der er
former for kultur og civilisation. | greenser kender. mgenting jeg ikke er delagtig 1.
Syntesisk Holistisk Systemisk
o) — | Livet folder sig ud indefra! Der | Alt er et! Jorden er et levende Alting sker i en kontekst! Alle
% 8 | er en storre orden i universet, og | vasen. Samherighed med livet systemer er forbundet af
o % nar vi abner os for denne orden | omkring os er kilden til komplekse feedback
@ £ |éabenbares en flig af livets harmoniske relationer. mekanismer. Prioriteringer sker
@ o | mysterie igennem os. Vores lyst | Okologisk bevidsthed gar med afseet 1 faktuel viden og
% E til at skabe rummer noglen til at | hinsides baredygtighed til en oplyst videnskabelighed. En klog
5 @ | balancere magt og karlighed. vardsattelse af selve livets balance imellem modstridende
= E‘ Disciplin og evnen til at rumme | dyrebarhed. Personlig og andelig | hensyn er forudsatningen for et
~ | modsztninger er forudsaetningen | udvikling er forudsatningen for | sundt samfund.
for et sundt samfund. et sundt samfund.
Autoriter Humanistisk Entreprenant

| Du er med mig eller mod mig! | Fallesskabet er det vigtigste! M: den bedste mand vinde!

E Der er rigtigt og forkert, og vores | Herarkier og magtmisbrug er Individuel sandhed og sund
o3 samfund ber afspejle det, som kilden til samfundets problemer. | fornuft er i fokus. Funktionalitet
= moralsk set er rigtigt. De som Inklusivitet og ligeveerdige og nytteveerdi prioriteres. Verden
8 £ | bryder reglerne bor straffes, de relationer er noglen til et sundt er en rationel og velsmurt
5 @ | som folger dem bor belonnes. samfund. Empati og omsorg bor | maskine med naturlove, der kan
0 © |Traditionerne skal holdes i haevd, | erstatte kold rationalitet, og den | laeres, mestres og manipuleres.

2 | og vi ber ofre os for Gud, konge | menneskelige and ma befris for | Staerkt praestations- og

2 o g feedreland. dogmer og gradighed. konkurrenceorienteret imod

materiel udvikling og innovation.
Mytisk Magisk Arkaisk

— | Magt er ret! Verden er en jungle | Alt er levende! Det vrimler med | Jeg er til! Det adskilte selv er
X E fuld af trusler og rovere. magiske ander, gode som onde, | knapt nok vaekket. Qjeblikket er
2 = Besejrer, snyder og dominerer, og deres velsignelser, alt hvad der er. Bevidsthed er
g‘ = nyder selvet til det yderste uden | forbandelser og fortryllelser reaktiv og instinktiv, fokuseret pa
o5 fortrydelse eller anger. Magisk- | bestemmer begivenhederne. overlevelse. Fode, sikkerhed og
o s mytiske ander, drager, dyr og Danner etniske stammer. sex har forste prioritet. Bruger

& | magtfulde personer dominerer. Anderne bor i forfzedrene og vaner og instinkter til lige

Feudale herremaend beskytter binder stammen sammen. akkurat at overleve. Danner
deres underordnede 1 bytte for Politiske forbindelser etableres flokke for at sikre livets
lydighed og arbejdskrafi. pa grundlag af sleegtskab. videreforelse.

Figur 12: Livsmatricen: Model med tolv memer, der udggr en videreudvikling af den klassiske spiraldynamiks otte
memer (stadier).

| stedet for at teenke memerne i to store niveauer, ser jeg dem som udtryk for:
= Tre centrale andsevner (vilje, kaerlighed og intelligens) som manifesterer sig pa:
= Fire overordnede niveauer (krop, personlighed, sjel og and).

Opstiller man en matrix med dette afsaet fremkommer modellen i figur 12 forholdsvist naturligt. Memet
Syntesisk er det niende mem, som den klassiske spiraldynamik postulerer, men ikke beskriver. De tre
gverste memer er en udvidelse af den klassiske spiraldynamik.
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Den fremstilling, som gives her, afviger sdledes pa vaesentlige punkter fra den klassiske model. Navnene
pa memerne er bl.a. anderledes, idet den klassiske spiraldynamik bruger farver til at beskrive memerne.
Men fordi jeg bruger farver til at beskrive de tre centrale andsfakulteter (vilje, kaerlighed og intelligens), har
jeg fundet det mere forvirrende end oplysende at benytte de oprindelige farvebetegnelser. Dertil kommer,
at det indhold, jeg tilskriver disse memer, er en smule justeret i forhold til den klassiske spiraldynamik. Det
er de, fordi min model har et teoretisk afsaet, i modsaetning til den klassiske spiraldynamik, der i alt
vaesentlighed hviler pa et empirisk grundlag. Samlet set har det gjort, at jeg har givet memerne mine egne
navne, om end de er inspireret af den klassiske spiraldynamik.

De ekstra memer

| Clare Graves forskning dukker de tre gverste memer ikke op, fordi der er sa fa mennesker, som besidder
disse kvaliteter. Et groft estimat af antallet af mennesker, med et af de tre gverste memer, er omkring
100.000 pa verdensplan. Det er mindre end én ud af 50.000 hvilket forklarer, hvorfor Graves ikke fik gje pa
disse memer i sin forskning. De er simpelthen for sjaldne til, at man kan identificere dem i en statistisk
undersggelse.

Dertil kommer, at Graves forskning ikke var baseret pa en egentlig andelig forstaelse af menneskets natur,
hvorfor han formentlig heller ikke har spurgt specifikt til disse niveauers betragtningsmader. Den her
opstillede model er sdledes anderledes end den klassiske spiraldynamikmodel, men den giver os langt
bedre mulighed for at forklare, hvorfor disse perspektiver er sa grundleeggende. Det giver os ogsa fingerpeg
om, hvilke udviklingsperspektiver og -udfordringer de forskellige memer indeholder.

De tolv memer
Lad os nu vende opmaerksomheden imod de tolv memer og forsgge at tydeligggre deres psykologiske
indhold.

Memernes evolution.
Ifglge den klassiske spiraldynamik har memerne nogenlunde udviklet sig tidsmaessigt som fglger (Se figur
11):
=  Mytisk, Magisk og Arkaisk er meget gamle og opstod i perioden 100.000-10.000 BC. (Jaeger-samler
samfund).

= Autoritzer opstod ca. ar 3.000 BC. (Monoteistiske religioner)

= Entreprenant opstod i perioden ar 600-1000 og blev udtrykt i den videnskabelige revolution og den
industrielle revolution.

= Humanistisk blev fgdt med den franske revolution omkring ar 1780 og er karakteriseret af en
vaerdsaettelse af mennesket i sig selv.

= Systemisk blev fgdt med udviklingen af telekommunikation, symboliseret ved fjernsynets udbredelse
i slutningen af fyrrerne.

» Holistisk blev fgdt med almenggrelsen af global bevidsthed, markeret ved rumrejser/manelandinger
(60’erne), internettets fgdsel (70’erne) samt Alain Aspekts bergmte forsgg i 1982, der beviste
kvantemekanikkens ikke-lokalitet.

Personligt tror jeg ikke, at man kan lave sa enkel en historisk tolkning af memernes udfoldelse. Uagtet, at
den er interessant, betragter jeg derfor den ovenstaende tidslinje som en meget forenklet fremstilling af
virkeligheden.

De tolv memer i den udvidede spiral

| det fglgende beskrives de tolv memer i den udvidede spiraldynamik. Beskrivelserne af de fgrste otte
memer, savel som eksemplerne og magtangivelserne, er inspireret af den klassiske spiraldynamik, omend
justeret en smule i relation til det nye teoretiske fundament.
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1. Vilje 2. Kaerlighed 3. Intelligens
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Figur 13: lllustration af memernes udvikling ifglge den udvidede spiraldynamik.

De fgrste otte memer i modellen har tilstraekkelig udbredelse i samfundet til, at Bech og Cowan i deres bog
om spiraldynamikken har angivet memernes omtrentlige indflydelse i samfundet. Jeg har valgt at gengive
deres estimater, men afsta fra at estimere indflydelsen fra de fire sidste memer i min model, fordi de er sa
sjeeldne, at det bliver yderst spekulativt. Der er dog naeppe tvivl om, at den indirekte indflydelse af disse
memer gennem filosofi, kunst og nyskabende idéer er ret betydelig.

Det biologiske niveau

De f@rste tre memer er forankret i vores biologiske og instinktive natur. Dette aspekt af vort vaesen deler vi
langt hen ad vejen med de hgjerestaende dyr. Vi ser da ogsa, at dyrisk vitalitet, og en dyb forbundethed
med de instinktive overlevelseskrafter, spiller en stor rolle for disse memer. De er samtidig kilden til vores
personlige kraft og energi og teet forbundet med seksualiteten, idet denne kraft, og leengslen efter ekstase,
er en af de mest magtfulde manifestationer af vor instinktive natur.

1. Arkaisk-instinktiv

Det fgrste mem er niveauet for grundlaeggende overlevelse. Fgde, vand, varme, sex og sikkerhed har fgrste
prioritet. Det er det allermest primitive udtryk for menneskelig bevidsthed. Selvom det er en manifestation
af intelligensenergien, sa er der intet intellekt endnu. Der er et spejlende opdagende naerveer, som gar pa
opdagelse i virkeligheden. Det forlader sig pa dyriske instinkter for sin overlevelse og danner flokke for at
sikre livets viderefgrelse.

| det moderne samfund ses dette mem hos det nyfgdte barn, som smager pa verden og spejler det, det ser
omkring sig. Barnet er ikke bevidst om sin krop og fungerer typisk i en form for symbiose med moderen.
Det adskilte selv er knapt nok vaekket.

Ses her: De farste menneskelige samfund, nyfgdte bgrn, senile gamle, personer med Alzheimers i sidste
stadium, mentalt syge, hjemlgse, sultende masser, personer med granatchok.
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0,1 procent af den voksne befolkning, O procent af magten.

2. Magisk-animistisk

Det naeste niveau er karakteriseret af kaerlighedens mest primitive udtryk i form af aerefrygt, overtro og
underkastelse. Teenkningen er animistisk, og det vrimler med magiske ander, gode som onde. Deres
velsignelser, forbandelser og fortryllelser bestemmer begivenhederne.

Kulturer praeget af dette mem danner etniske stammer. Anderne bor i forfeedrene og binder stammen
sammen. Politiske forbindelser etableres pa grundlag af slaegtskab og afstamning. Det kan lyde Holistisk,
men er i virkeligheden atomistisk: Symbolsk set kan man sige, at dette mem har et navn for alle flodens
bugtninger, men intet navn for begrebet “flod.”

Ses her: Tro pa voodoo-lignende forbandelser, blod-ed, blodfejder, lykkeamuletter, familieritualer, magiske
etniske overbevisninger og overtro; steerkt i den tredje verden, hos bander og sportsteams.

10 procent af befolkningen, 1 procent af magten.

3. Mytisk

Det naeste mem afspejler magtaspektet manifesteret i det biologiske instinktliv. Her har vi krigeren, som
kamper for magt og zere. Ifglge den klassiske spiraldynamik har vi her den fgrste tilsynekomst af et selv,
der er adskilt fra stammen. Selvet er magtfuldt, impulsivt, egocentrisk og heroisk.

Forestillingsverdenen er forankret i arketypiske forestillinger med magisk-mytiske ander, drager, dyr og
magtfulde personer. De religigse forestillinger er praeget af guder og gudinder, magtfulde vaesner og
kraefter, der ma tages hensyn til, bade gode og onde. Alle disse kraefter er uden for selvet.

Kulturelt set manifesterer det sig i form af feudale herremand eller gangstere, der beskytter deres
underordnede i bytte for lydighed og arbejdskraft. Magt og zere er det naturlige omdrejningspunkt for
dette mem. Verden er en jungle fuld af trusler og r@vere. Dette mem sg@ger at vinde for enhver pris og
snyder og bedrager, hvis det er ngdvendigt. Det nyder selvet til det yderste uden fortrydelse eller anger.

Ses her: Unge i oprar, mafiaen, mentaliteten i det vilde vesten, feudale kongeriger, episke helte, bandeledere,
lykkeriddere, vilde rockstjerner, Fluernes Herre.

20 procent af befolkningen, 5 procent af magten.

Skiftet til det personlige niveau

Her sker et afggrende skift fra det instinktive til det personlige. Jeget og individualiteten slar igennem ved,
at intellektet, i form af abstrakte idealer og filosofiske idéer, begynder at ggre sin indflydelse gaeldende.
Taenkningen pa dette niveau er stadig meget personlig og konkret, men instinkterne domineres nu af jeget
og jegets dagsorden, som straekker sig ud over den umiddelbare sanselige tilfredsstillelse til noget stgrre.

Spiralen er som sagt ikke en stiv matrix af bestemte typer, men et rodet virvar af overlappende kultur- og
bevidsthedsformer, som ikke altid lader sig klart adskille. Derfor behgver memerne ikke ngdvendigvis at
opsta i en bestemt raekkefglge, og KSD kan meget vel have ret i pastanden om den historiske
udviklingsraekkefglge. Det er ogsd muligt at yderligere forskning vil afslgre, at memernes historiske
opdukken maske er mindre entydig end KSD pastar.

Min fornemmelse for memernes rolle i forskellige civilisationers kulturformer er, at alle memerne har vaeret
til stede til alle tider, men at der har vaeret store forskelle pa, hvor tydeligt de er kommet til udtryk. Megen
af vores viden om tidligere tiders civilisationer kommer fra vidnesbyrd fra deres bygninger og teknologi,
savel som de krige der er fgrt ned igennem historien. Dette kunne muligvis forklare, hvorfor viljesaspektet
(Autoriteer) og intelligensaspektet (Entreprenant) anses for at have udviklet sig fgr det Humanistiske mem,
idet dette sidste mem ikke, i lige sa hgj grad som de to foregaende, efterlader sig store monumenter for
eftertiden, men maske i hgjere grad fokuserer pa samtidens umiddelbare behov.

Men lad os bevaege os videre op i spiralen.
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4. Autoritaer

Det Autoriteere mem udtrykker viljesaspektet pa det personlige plan. | kombinationen af jegets afszet i den
konkrete taenkeevne og viljeskraftens absolutte karakter opstar dette mems karakteristika.

For dette mem har livet mening, retning og formal med resultater bestemt af en almaegtig orden. Denne
retfaerdige orden handhaever nogle adfaerdsregler baseret pa enevaldige og uforanderlige principper for
“rigtigt” og “forkert.” At bryde reglerne har alvorlige, maske vedvarende fglger. At fglge reglerne giver
belgnninger til de trofaste.

Dette mem er grundlaget for oldtidens nationer med stive sociale hierarkier. Det er patriarkalsk — der er
kun én rigtig made at ggre tingene pa. Lov og orden er i centrum. Impulsivitet kontrolleres gennem skyld,
bogstavelige religigse tolkninger og fundamentalistiske overbevisninger. Der er lydighed mod ordensregler,
og taenkemaden er steerkt konventionel og konform. Memet er ofte religigst, men der kan ogsa veere tale
om en sekulzer eller ateistisk orden.

Ses her: Det puritanske Amerika, det maoistiske Kina, totaliteere stater, middelalderlige regler for
ridderlighed og ere, religigs fundamentalisme, spejderbeveagelsen, patriotisme.

40 procent af befolkningen, 30 procent af magten.

5. Entreprenant

Her udtrykkes intelligensen pa det personlige plan, og denne kombination fgder det distinkte selv. Selvet
undslipper saledes den Autoriteere flokmentalitet her og sgger individuel sandhed og mening.

Dette mem betragter verden som en rationel og velsmurt maskine med naturlove, der kan leeres, mestres
og manipuleres til ens egne formal. Det er staerkt praestationsorienteret, iseer mod materialistiske
gevinster. Det er videnskabeligt orienteret imod fakta og konkret viden, og videnskabelige regler styrer
politikken, skonomien og de menneskelige begivenheder. Verden er et skakbraet, hvor kampe udkaempes,
og vinderne opnar forrang og triumferer over taberne. Det er optaget af at sejre og danner strategiske
alliancer og manipulerer gerne med sandheden, hvis det er opportunt. Det er grundlaget for transnationale
virksomheder.

Ses her: Renassancemennesket, Wall Street mentalitet, fremskydende middelklasser, trofe-jagt,
kolonialisering, koldkrigs mentalitet, mode- og kosmetikindustrien, materialisme, sekulaer humanisme,
liberal egeninteresse.

30 procent af befolkningen, 50 procent af magten.

6. Humanistisk

Det Humanistiske mem udtrykker keerlighedsaspektet pa det personlige plan. Personlige relationer er
derfor omdrejningspunktet for dette mem. Det er feellesskabsorienteret, orienteret mod menneskelige
band, fglsomt overfor gkologiske hensyn og dygtigt til at netveerke. Dette mem mener, at den
menneskelige and ma befries for gradighed, dogmer og opsplitning. Fglelser og omsorg skal erstatte kold
rationalitet.

Dette mem sgger at veerne om Jorden, Gaia og livet. Det er imod hierarkier og sgger at etablere
jeevnbyrdige forbindelser og gensidige forpligtelser, f.eks. i form af borgerrettigheder. Selvet er relativt, og
sandheden betragtes som subjektiv. Det laegger vaegt pa gruppedynamik med afsaet i dialog og gode
relationer. Det er grundlag for veerdifaellesskaber (dvs. frit valgte tilhgrsforhold baseret pa fzelles syns-
punkter).

Det treeffer helst beslutninger gennem forlig og konsensus. Bagsiden af medaljen kan vaere endelgse
processer og manglende evne til at na frem til en beslutning. Dette mem har staerkt fokus pa ligevaerd, anti-
hierarkiske og pluralistiske vaerdier. Det ser virkeligheden som en social konstruktion og veerdsaetter
mangfoldighed og relativistiske vaerdisystemer.

Ses her: Oplysningstiden, dyb gkologi, emotionel intelligens, postmodernisme, humanistisk psykologi,
frigorelsesteologi, sensitivitetsavelser, Kirkernes Verdensrad, Greenpeace, dyrevelferdsbeveagelser,
gkofeminisme, postkolonialisme, politisk korrekthed, menneskerettigheder, gkopsykologi.
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10 procent af befolkningen, 15 procent af magten.

Skiftet til det transpersonlige niveau

Med fuldbyrdelsen af den personlige etage er den menneskelige bevidsthed parat til et kvantespring ind i
den transpersonlige teenkning — hos Clare Graves kaldet “andettrins-taenkning.” Clare Graves refererede til
dette som et “kritisk spring,” hvor en “afgrund af utrolig dybde krydses.” Arsagen er, at fokus nu skifter fra
det personlige til det mere universelle og begyndende transpersonlige plan.

Dette skift til et mere mentalt bevidsthedsfokus betyder, at man evner at taenke bade vertikalt og
horisontalt og bruge bade hierarkier og heterarkier’ — bade rangorden og netvaerk. Man forstar nu, for
faérste gang, hele spektret af indre udvikling og kan derfor se, at hvert niveau og hvert mem er af afggrende
vigtighed for hele spiralens sundhed.

En ting, som erfaringsmaessigt er karakteristisk for den made, hvorpa folk reagerer pa spiraldynamikken, er
ved enten:

= At afvise den, eller
= At reagere med falelsen af, at “Det har jeg altid vidst, jeg har bare ikke kunnet sette ord pa det.”

Det er karakteristisk, fordi evnen til at genkende spiralen og intuitivt indse dens sandhed netop er et
kendetegn ved den transpersonlige taenkning. For umiddelbart at kunne anerkende veaerdien af denne
spiral, skal man saledes have et staenk af de Systemiske eller Holistiske memer i sin bevidsthed (forklares i
det fglgende). Autoriteer, Humanistisk og Entreprenant vil derimod ofte reagere med at afvise spiralen, idet
de er af den klare overbevisning, at alene deres perspektiv er rigtigt.

Ken Wilber formulerer det saledes®:

Hver bglge “transcenderer og inkluderer.” Det vil sige, at hver bglge gar ud over (eller transcenderer)
sin forgaenger, og alligevel inkluderer eller omfavner den sin forgeenger i sin egen sammensatning.
For eksempel transcenderer og inkluderer en celle molekyler, som transcenderer og inkluderer
atomer. At sige, at et molekyle gar ud over et atom, er ikke det samme som at sige, at molekyler
hader atomer, men at de elsker dem: De omfavner dem i deres egen sammensatning; de inkluderer
dem, de marginaliserer dem ikke. P& samme made er enhver eksistensbglge en fundamental
ingrediens i alle fglgende bglger, og saledes ma de alle vaerdsaettes og omfavnes.

Desuden kan enhver bglge i sig selv blive aktiveret eller genaktiveret, nar livsomsteendighederne
berettiger det. | ngdsituationer kan vi aktivere Mytisk styrke; som svar pa kaos har vi maske brug for
at aktivere Autoritaer orden; nar vi sgger job, har vi maske brug for Entreprenante praestationsevner;
i eegteskab og venskab har vi brug for de teette Humanistiske relationer. Alle disse memer har noget
vigtigt at bidrage med.

Men hverken de biologiske eller de personlige memer veaerdseetter fuldt ud eksistensen af de
andre memer. Ethvert af fgrstetrins-memerne (de to f@grste niveauer) tror, at dets eget verdenssyn er
det rigtige eller mest perspektivrige. Det reagerer negativt, hvis det udfordres, det langer ud med
sine egne vaben, nar som helst det trues.

Autoriteer orden har det meget darligt med bade Mytisk impulsivitet og Entreprenant
individualisme. Entreprenant individualisme mener, at Autoriteer orden er for idioter, og at
Humanistisk ligeveerd er svagt og flippet. Humanistisk ligeveerd har sveert ved at underkaste sig
rangordning efter fortrin og veerdi, hierarkier eller hvad som helst, der ser Autoritzert ud, og derfor
reagerer Humanistisk steerkt pa Autoritaer, Entreprenant og alt prae-Humanistisk.

Alt dette begynder at sendre sig med den transpersonlige teenkning. Fordi den transpersonlige
bevidsthed er fuldt ud klar over de indre niveauer af udvikling — selv om den ikke kan udtrykke det pa

2 Et heterarki er en organisation, hvor der er meget uklare ansvars og magtforhold.

® passagen er lettere redigeret for at tilpasse det den aktuelle models terminologi. [Wilber, 2001, s. 11]
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en teknisk made — treeder den tilbage og forstar det store overordnede billede. Derfor veerdsaetter
den transpersonlige taenkning den ngdvendige rolle, som alle de forskellige memer spiller. De
transpersonlige memer teenker pa den overordnede eksistensspiral og ikke blot pa et bestemt
niveau.

Hvor det Humanistiske mem begynder at forstad de utallige forskellige systemer og pluralistiske
sammenhange, som eksisterer i forskellige kulturer, gar det Holistiske mem et skridt videre. Det
kigger efter de omfattende sammenhange, der forbinder og samler disse pluralistiske systemer, og
tager saledes disse adskilte systemer og begynder at omfavne, inkludere og integrere dem i holistiske
spiraler og integrerede netvaerk. Den transpersonlige taeenkning er med andre ord medvirkende til at
flytte fra relativisme til holisme, eller fra pluralisme til integralisme.

De transpersonlige memer

Resultaterne af den omfattende research af Graves, Beck og Cowan, som Wilber ogsa refererer til, antyder,
at der er mindst to store bglger (memer) i denne andettrins-bevidsthed: Systemisk og Holistisk. Dertil
kommer, at de antyder eksistensen af endnu en bglge, som i denne fremstilling kaldes Syntesisk. Indholdet
af dette sidste mem defineres dog ikke af den klassiske spiral dynamik (KSD).

7. Systemisk

Det Systemiske mem accepterer livets paradokser og finder en balance mellem sandheder og usikkerheder.
Livets skenhed veerdszettes over materielle ejendele. Det udvikler personlig frihed uden at skade andre eller
reducere andres muligheder. Det besidder hgjt individualiserede og komplekse kompetencer, men med en
forstaelse for forbindelser, paradokser, og evnen til at navigere i bade kaotiske og ordnede systemer.
Fleksibilitet, spontanitet og funktionalitet har den hgjeste prioritet.

Forskelle og pluraliteter kan integreres i uafhaengige naturlige flows. Ligeveerd komplementeres med
naturlige grader af rangorden og fortrin. Det mener, at viden og kompetence bgr erstatte magt, status og
begransende sociale normer. Den fremherskende verdensorden ses som resultatet af eksistensen af
forskellige niveauer af virkelighed. Det opererer med hierarkier pa flere niveauer og god ledelse, der letter
udviklingen af tekniske og sociale kompetencer gennem niveauer af stigende kompleksitet.

Ses her: Kreative forskningsmiljger, Peter Senges “Leerende organisation,” kaosteori, avancerede
vidensorganisationer, gko-industrielle parker (der bruger hinandens affaldsprodukter som ressourcer).

1 procent af befolkningen, 5 procent af magten.

8. Holistisk

Dette mem ser jorden som et dynamisk sammenhangende hele. Idéen om jordens biosfeere som en
levende helhed — Gaia — betragtes som en selvfglgelighed. Selvet er bade individuelt og en del af et stgrre
favnende hele. Alt er forbundet med alt andet i gkologisk og bevidsthedsmaessig henseende. Det forener
folelse med viden, mange niveauer vaeves sammen i ét bevidst system. Der er en universel orden, men pa
en levende og bevidst made — som hverken er baseret pa ydre regler (Autoriteer) eller gruppeband
(Humanistisk).

| visse sammenhange involverer det fremkomsten af en ny spiritualitet som et netveerk af alt levende.
Holistisk taenkning bruger hele spiralen, ser mange niveauer af interaktion, opdager harmonier, mystiske
kreefter og gennemtraengelige flow-tilstande, som gennemsyrer enhver organisation.

Ses her: David Bohms teorier om den indfoldede og udfoldede orden, Rupert Sheldrakes ““Morfogenetiske
felter,” Ken Wilbers ““Bevidsthedsspektre,” James Lovelocks “Gaia Hypotese,” Teilhard de Chardins
“Noossphere,”” Ross Jacksons ”’Occupy World Street.”

0,1 procent af befolkningen, 1 procent af magten.

Med mindre end 2 procent af befolkningen pa det transpersonlige niveau (og kun 0,1 procent pa Holistisk)
er disse bevidsthedsformer relativt sjeeldne. De betragtes af mange som forkanten af den samlede
menneskelige udvikling. Men maske endnu mere sofistikerede memer er pa trapperne...

21



En introduktion til holistisk politisk filosofi — af Rolf Jackson

Beck og Cowan antyder nemlig, at et yderligere mem er ved at bryde frem. De undlader dog at spekulere i,
hvilke kvaliteter dette mem rummer. Det vil dog helt sikkert vaere karakteriseret af en gget kompleksitet og
en endnu mere universel forstaelse af bade selvet og det omgivende univers.

Nye memer manifesterer sig samfundsmaessigt,” nar nye livsomstaendigheder kraever det. Der er saledes
grund til at tro, at et helt nyt mem er ved at udvikle sig i disse ar, fordi internettet og globaliseringen har
introduceret nogle radikale &endringer i menneskets livsvilkar. Dertil kommer klimakrisen, som
ngdvendigger et helt nyt niveau af globalt samarbejde.

Med afsaet i det teoretiske fundament for min model, kan dette frembrydende mems essentielle
karaktertraek med rimelig stor sikkerhed forudsiges. Jeg har givet dette mem navnet “Syntesisk,” fordi det
er karakteriseret ved evnen til syntese. Hvis vi derfor vil forsta den nye mem, som er under udvikling, er det
f@érst og fremmest i de avancerede videnskulturer, vi skal kigge, idet det formodentlig er her, det vil
manifestere sig fgrst.

Bemaerk at der ud for dette og de fglgende memer ikke er angivet deres “magt.” De mennesker, som
repraesenterer dette og endnu mere avancerede memer, har en forsvindende lille formel magt i samfundet.
De pavirker primaert samfundet gennem deres kunstneriske indflydelse, andelige inspiration og personlige
lederskab. Det er svaert at ggre op i en procentsats, hvorfor jeg har undladt dette.

9. Syntetisk

Det Syntesiske mem mener, at livet har et hgjere formal, som har at ggre med andens evne til at abenbare
sig igennem konkrete former. Det streeber efter at bringe vores vision og udvikling i samklang med dette
hgjere formal for pa denne made at accelerere udviklingen af bevidsthed, viden og en oplyst global
civilisation.

Visionen om enhed for mennesket ses som et ideal, og der er en intellektuel forstaelse af, at vi er en del af
en stgrre helhed og skal respektere denne helhed. Det globale perspektiv (Holistisk) og evnen til at
integrere de mange delperspektiver (Systemisk) tilfgres nu en fornemmelse og forstaelse for helhedens
vision og formal.

Der er en stigende evne til at forsta de subjektive strukturer, der i det skjulte binder forskellige udviklinger i
samfundet sammen. Idéen om flade strukturer (Holistisk/Humanistisk) forlades til fordel for en forstaelse
om strukturer, hvor transpersonlig (kosmisk) kaerlighed er den kvalitet, der skaber balance i de kreative
hierarkier. Pa denne made er Syntesisk et langt mere dynamisk mem end Holistisk, idet den kreativt
skabende kraft nu for fgrste gang har en velfungerende struktur at arbejde igennem.

Hvor ses det?: Dette mem ses ikke tydeligt endnu. Begyndende former kan findes i sammenhenge, hvor
forsgget pa at skabe syntese mellem vilje og karlighed star i centrum for kreative livsstilseksperimenter. |
min bog “’Grail Wars™ kan man ogsa se dette mem delvist udfoldet, i form af en fortzlling fortalt fra dette
mems perspektiv.

De kosmiske memer

Fra de transpersonlige memer bevaeger vi os nu ind i et seet memer, som ikke er inkluderet i den klassiske
spiraldynamik og ej heller antydet. Disse memers eksistens vokser ud af den &ndelige psykologi.® De
repraesenterer de tre centrale andsfakulteter — vilje, kaerlighed og intelligens, i deres arketypiske og
kosmiske essens. Af denne grund forbliver beskrivelserne abstrakte og poetiske. Det er kraefter, som virker i
kunstnere, videnskabsfolk og andelige pionerer, men de har ikke en konkret samfundsmaessig og politisk

* | modseetning til den klassiske spiraldynamik, mener jeg, man kan spore alle memerne ned igennem historien. De har séledes altid eksisteret, men
har ikke ngdvendigvis haft mulighed for at manifestere sig samfundsmaessigt. Repraesentanter for de mere avancerede memer er ofte blevet forfulgt af
autoriteterne.

® Bailey, Initiation, Human and Solar, s. 116:

As a many tinted Lotus of nine Petals. These petals are arranged in three circles around a central set of three closely folded petals, which shield
what is called in the eastern books "The Jewel in the Lotus.” This Lotus is a thing of rare beauty, pulsating with life and radiant with all the
colours of the rainbow.

22



En introduktion til holistisk politisk filosofi — af Rolf Jackson

manifestation pa linje med de gvrige memer. De tilhgrer i vid udstraekning mysteriernes verden, men det er
alligevel interessant at fornemme forskellen i tonen, man finder i de tre memer.

10. Lys

| den forstdelse af universet, som vokser ud af reciprocitetsteorien, er hele den kreative
manifestationssfaere lavet af lys. Denne sfaere repraesenterer arketypisk set Moderen eller det feminine
(Helligdnden i den kristne teologi). Det er symbolsk set den livmoder i hvilken Faderens frg plantes og
spirer. Dette mem kan poetisk udtrykkes som fglger:

Jeg er evighedens spejl! Jeg er Moderen, det altfavnende naerveer. Jeg er det mgrke, som ogsa er lys.
Jeg er det vibrerende naerveer, der er kilden til alt liv. Jeg er din inderste lzengsel. Jeg kommer til syne
som genialitet og banebrydende idéer og som sans for skgnhed, liv og latter. Der er ingenting, jeg
ikke er delagtig i.

Ses her: Galadriel og Arven i Ringenes Herre, dronninger og prinsesser i eventyrernes verden, naturens
skanhed, transpersonlige oplevelser af skanhed, kosmisk moder-marke og seksuel ekstase.

11. Liv

Dette mem repraesenterer bevidstheden eller arketypisk set barnet (Sgnnen i den kristne teologi). Det
repraesenterer frugten af evolutionen i form af den visdom og kezerlighedsevne, som vokser ud af
livserfaringen med formverdenen. Dette mem kan poetisk udtrykkes som fglger:

Jeg er liv! Jeg er Barnet. Jeg er stilhedens stemme. Jeg kender mig selv som uendelig keerlighed og
offervilje. Jeg abenbarer livet igennem mit offer og giver alt for at oplgfte livet omkring mig. Jeg
kommer til syne som det medfglende og selvopofrende menneske, hvis kaerlighed ingen graenser
kender.

Ses her: Moder Teresa, Jesus Kristus, Frodo og Gandalf i Ringenes Herre, Luke Skywalker i Stjernekrigen,
helten i episke eventyr, store mystikere og helgener. Mystiske oplevelser af guddommelig nade og keerlighed.

12. Vaeren
Det sidste mem er den f@rste arsag, altings udspring. Arketypisk set reprasenterer det Faderen. Dette mem
kan poetisk udtrykkes som fglger:

leg er! Jeg er Faderen, den evige and, skabnens og vilkarets herre. Jeg kender mig selv som kosmisk
skaberkraft, liv og dgd. Jeg er det lys, som ogsa er mgrke. Jeg kommer til syne som den barmhjertige
og retfaerdige hersker, der fgder en ny og hgjere orden i samfundet og skaber nye former for kultur
og civilisation.

Ses her: Kongen i eventyrerne, Darth Vader i Stjernekrigen, Lord Elrond i Ringenes Herre, Winston
Churchill, Franklin D. Roosevelt, Nelson Mandela i politik, transpersonlige oplevelser af kosmisk dad,
gdeleeggelse og genopstandelse.

De tre sidste memer er specielle, idet de er vanskeligt konkretiserbare. Det kan vaere, at man med tiden vil
vaere i stand til i hgjere grad at tydeligggre dem, i takt med at disse memers bevidsthed far et tydeligere
udtryk i vores kultur.
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Det holopolitiske spektrum

Traditionelle politiske analyser tager ofte udgangspunkt i en polarisering mellem kapitalen (hgjreflgjen) og
arbejdskraften (venstreflgjen), og denne polarisering er meget reel. Men det er en polarisering, som
fokuserer pa de ydre modseaetninger. Politiske analyser med dette afszet har derfor en tendens til at overse
de subjektive (psykologiske) krzefter, der ligger bag den ydre polarisering.

Syntesisk

Transpersonlig etage

Presget af universel teenkning
Styret af: Principper (holistisk politik)

---------
..........

----

ey .

holopolitiske
diskurs o

¢
-’
.
--------------

[Intelligens]

Personligheds etage

Preeget af personlige dagsordner
Styret af: Interesser (realpolitik)

Autoriteer

Figur 14: Det holopolitiske spektrum.

En analyse, der tager afszet i det subjektive felt, vil abne for en dybere forstaelse for det, som er drivkraften
i mennesker. Det vil skabe en mere nuanceret forstaelse af det, som deler de politiske vande. Derigennem
vil analysen abne dgren til den aegte syntese, forstdet som et begavet andeligt kompromis mellem de
meningsfulde forestillinger og legitime interesser, der er involveret.

En made at anskueligggre problemstillingen er ved at introducere det holopolitiske spektrum, vist i figur 14.

= Nederste halvdel af figuren viser de tre memer, som dominerer i dag. De udggr ca. 98 % af jordens
befolkning (Humanistisk, Entreprenant og Autoritzer).

» @verste halvdel viser de tre transpersonlige memer (Systemisk, Holistisk og Syntesisk), som i dag
udggr 1-2 % af befolkningen.

= Yderst i figuren er markeret i firkantet parentes de tre sgjler i mem-diagrammet. Disse betragtes som
en form for grundmemer og reflekterer: Vilje (Gul), Kzerlighed (Rgd) og Intelligens (BIa).

Idet bade Systemisk og Entreprenant er en manifestation af intelligensprincippet, og Holistisk og
Humanistisk er en manifestation af kaerlighedsprincippet, giver det meget mening at fremstille det sadan.
Af praktiske grunde ma den ene pol (her vilje) angives bade foroven og forneden for at opna et 2D diagram.
Men bemaerk at vi i denne fremstilling faktisk genfinder den traditionelle hgjre/venstre akse li politik som
midteraksen mellem Rgd (kaerlighed) og Bla (intelligens).

Som det fremgar af figuren, sa foregar den aktuelle politiske diskurs, i min optik, i alt veesentligt i nederste
halvdel — personlighedens etage. Denne politiske diskurs har afseet i forskellige politiske interesser, som
keemper om magt og indflydelse. Pointen er, at fra de personlige memers perspektiv (Humanistisk,
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Entreprenant og Autoritaer), sa er det at betragte en politisk problemstilling med afsaet i interesser helt
selvfglgeligt.

Den holopolitiske diskurs, der tager afseet i principper, er lige sa fremmed for de personlige memer, som de
personlige memers interessetankning er fra de biologiske memers® instinktive bevidsthed, der har blod,
sleegt og magi som omdrejningspunkt.

Den vandrette barriere i midten udger saledes en formidabel mental barriere mellem to tankeverdener, der
er vidt forskellige. De virkelige I@sninger pa samfundets udfordringer ligger i den gverste kvadrant, men
dette domane anses stort set ikke af dagens toneangivende politikere og debattgrer, som i vid
udstraekning er preeget af de personlige memer i den nederste kvadrant.

En holopolitisk analyse af det politiske landskab
Lad os for eksemplets skyld forsgge at lave en kortfattet analyse af den politiske situation i Danmark anno
2016. Med dette for gje har jeg indtegnet de politiske partier i det holopolitiske spektrum i figur 15.

[Vilje]

Syntesisk

Transpersonlig etage

Preeget af universel teenkning
Styret af: Principper (holistisk politik)

[Intelligens]

Personligheds etage

Preeget af personlige dagsordner
Styret af: Interesser (realpolitik)

Autoriteer

Figur 15: Det holopolitiske spektrum med partierne indtegnet.

Placeringen af partierne i figuren er selvfglgelig tentativ og kan diskuteres. Det primaere ligger heller ikke sa
meget i at identificere partierne med bestemte memer. Veerdien ligger mere i at fa gje pa den generelle
karakter af de teenkemader, som dominerer partierne og abne gjnene for de muligheder, der ligger i
gverste halvdel af spektret.

Socialdemokraterne og SF betragter jeg mest som praeget af Humanistisk, hvilket udtrykker sig i deres
vaegtning af solidaritet og samarbejde. Liberal Alliance (LA) er den mest rendyrkede repraesentant for
Entreprenant. De er meget orienteret imod enkle virksomme Igsninger og har ikke sa meget tilovers for det
Humanistiske fgleri. Venstre, Socialdemokratiet, Konservative og de Radikale kaamper lidt om midten i
diagrammet, med forskellige udgangspunkter.

® Arkaisk, Magisk og Mytisk
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Mem-diagrammet giver mulighed for en dybtgaende psykologisk analyse, som vil kunne abne for en debat
om ting som normalt bliver ignoreret. Men netop fordi det er en magtfuld analyseteknik, risikerer man at
kaste lys pa ting, som er fglsomme og sarbare. Hvis man uden videre kaster lys pa disse psykologisk set
sarbare steder, kan det erfaringsmaessigt provokere kraftige fglelsesmaessige reaktioner. Ikke fordi det er
forkert. Men fordi det er korrekt, men repraesenterer en sandhed, man ikke bryder sig om. Derfor vil jeg i
denne indledende analyse ikke ga dybere ind i den aktuelle politiske situation.

Der er dog en enkelt ting ved diagrammet, som kraever en kommentar, fordi den handler om noget mere
principielt: Nemlig det at Enhedslisten (EL) og Dansk Folkeparti dukker op i naerheden af hinanden i mem-
diagrammet, mens de generelt ligger milevidt fra hinanden i den politiske debat’.

| traditionelle hgjre/venstre analyser bliver EL og DF betegnet som yderflgje. Det rejser et interessant
spegrgsmal: skyldes de yderliggaende synspunkter, som disse partier historisk set har vaeret eksponent for,
at de virkelig er mere ekstreme end andre? Eller skyldes det, at den samfundsmaessige fortzelling om hgjre
og venstre, har tvunget dem derud? | de traditionelle politiske analyser havner disse partier nemlig pa
flgjene. Det g@r det sveerere for dem at opf@re sig som ansvarlige kompromisvillige partier. De er nemlig en
del af den falles historie, at det er de ikke — de er yderflgje og derfor implicit ikke til at stole pa.

Men det er velkendt fra psykologien, at den forventning man mgder mennesker med, er med til at forme
deres adfzerd. Jeg tror saledes at den polariserede debat til dels udspringer af en kollektiv uvilje til at
forholde sig til visse fglsomme psykologiske problemstillinger.

Politik 2.0

Ny politisk kultur, en ny andelsbevaegelse og serigs baeredygtighed har vaeret slagord for Alternativet som
blev valgt ind i folketinget i sommeren 2015. Og Alternativet er da ogsa det fgrste reelle bud pa et parti
som repraesenterer de nye memer.

Praecis hvor i diagrammet Alternativet skal placeres kan diskuteres. Jeg har placeret det i det holistiske
segment med en lille bergring nedadtil i forhold til nederste etage, som et symbol pa at partiet stadig
keemper med at finde sine fgdder i nye teenkemader og at den idémaessige basis for skiftet til en ny etage
ikke er foretaget fuldt ud. Saledes har partiet nogle veerdier som et vigtigt fundament, men savner en
egentlig filosofi som redeggr for dets ideologiske stasted. Og mens det givetvis beskytter imod visse
konflikter skaber utydeligheden pa dette punkt basis for en raekke andre konflikter.

" Den falgende analyse kunne udlegges som et forsvar for EL og DF. Men det er det ikke. Det er et forsvar for et perspektiv og en visdom, der
mangler i dansk politik.
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Fortaellingernes principielle sekvivalens

Hvis vi tager forstaelsen om tankens graenser alvorligt — altsa det billede at der findes en graense for hvad vi
kan sige om virkeligheden, sa opstar den erkendelse at de historier der vedrgrer omradet hinsides tankens
graense ngdvendigvis ma betragtes som akvivalente ud fra et videnskabeligt perspektiv.

Der er saledes INGEN af fortzellingerne der meningsfuldt kan kraeve forrang a priori. Hvis en fortaelling skal
have forrang ma vi kunne ggre rede for hvorfor.

Fortzelling #1
Forteelling #8

Akvivalente forteellinger
(hvordan vi burde behandle fortaellinger)

Figur 16: Samfundets fortzellinger og den relative betydning vi burde tilskrive dem a priori.

Men i praksis ser vi noget helt andet. lkke alene har visse historier samfundsmaessig forrang selvom de
logisk set kan vaere ret meningslgse, men alle historier har indbygget i dem et forsgg pa at etablere deres
dominans over andre fortallinger.

Andsvidenskab
Traditionelle religioner
Sekulzer humanisme
Materialistisk videnskab

Holistisk videnskab

Hvordan vi behandler fortaellinger
i virkeligheden

Figur 17: Samfundets fortzellinger og deres relative betydning — i praksis.
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e Marxismen var bergmt for at postulere at proletariatets diktatur som samfundets endestation var en
videnskabelig ngdvendighed.

e Den sekulaere humanisme har indbygget en forestilling om sin egen naturlige overlegenhed og det
humanistiske samfund som evolutionens toppunkt idet mennesket beveaeger sig imod stadig stgrre
inklusion (og den overser hvordan den selv ekskluderer fx esoteriske perspektiver).

e Kapitalismen har indbygget i sig en forstaelse om en egen logiske ngdvendighed idet markedet ses som
et uomgaengeligt vilkar.

e Kristendommen har indbygget i sig en forstaelse om sin egen uafvendelighed, idet dens profet jo er
Guds sgn.

e Islam har indbygget forestillingen om at det er ok at sla vantro der ikke vil konvertere til Islam ihjel,
hvilket ma siges ogsa at vaere en form for implicit forrang.

En neutral observatgr vil se at alle disse narrativer har ét til feelles: De bygger pa praemisser som ikke er
fuldt erkendt og som ofte er problematiske. Derfor viser historien da ogsa at fortzellingen om en
uafvendelig forrang sjeeldent holder ret laenge (historisk set).

Men fra et filosofisk standpunkt kommer vi frem til fglgende observation: De forskellige fortzellingers
forspg pa at etablere sin egen forrang er en kaeempe kilde til konflikt. Hvis vi kan blive enige om at alle disse
fortzellinger blot er fortaellinger, kan vi se at de forskellige befolkningsgruppers forsgg pa at stadfaeste
denne forrang er en blanding af

o identitet (kaerlighed til et szet af forestillinger) og
e materielle interesser (fortellingernes forrang medfgrer oftest samfundsmaessige privilegier) sa er vi
kommet et godt stykke.

En seerlig problemstilling som opstar ud af kampen mellem fortaellingerne er at den i vesten dominerende
fortzelling (den sekuleere humanisme) er udpraeget relativistisk i sin natur. Idet den bygger pa den sociale
dekonstruktivisme, som har dekonstrueret alle de store absolutter, sa har den svaert ved at handtere ismer
som er meget absolutistiske i sine metoder (som fx den militante islamiske bevaegelse).

Fordi den sekulzere humanisme endvidere benaegter eksistensen af en spirituel dimension/gud, sa sker der
det at humanisterne mgder de religigse mennesker med en attitude om at ”det de tror pa er en illusion”.
Humanisterne har respekt for de religigse som mennesker men de har ikke respekt religionen rummer et
fundament af noget egentligt. For de religigse mennesker, som dybt i deres sjeel maerker kontakten til
noget hgjere leder dette til en dyb frustration som bidrager til radikaliseringen. For de fgler sig ikke hgrt og
set. De fgler sig talt ned til, hvilket de ogsa bliver.

Vi har her kimen til hvorfor den kulturkristne humanisme har sa sveert ved at handtere udfordringen fra den
radikale Islam.

Den muslimske kultur har i alt veesentligt sit bevidsthedsmaessige anker i de mytiske og autoriteere memer.
Det er en bevidsthedsform som er mindre udviklet end de humanistiske mem som dominerer i vesten. Men
humanisterne har to essentielle problemer med at handtere denne konflikt med visdom.

e For det fgrste har humanisterne det sveert med alle former for AUTORITAR (forstaet som memet
autoritaer). De reagerer derfor med en skjult aggressivitet og mangel pa reel empati overfor disse
grupper selvom de ser sig selv som empatiske. Men specielt unge troende mennesker opfanger den
reelle nedladenhed der skjuler sig bag den humanistiske facade.

e For det andet er humanisterne i den vestlige variant oftest sekulzaere. Det betyder at de ikke kan mgde
de steerkt religisse mennesker i deres tro. For humanisterne er det at tro pa gud lige sa begavet som at
tro pa julemanden, og denne patroniserende holdning skinner igennem og ggr det sveert at mgde disse
befolkningsgrupper.
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e For det tredje savner humanisterne en erkendelse af forskellen i bevidsthedsniveauer. Fordi lighed er
en essentielt humanistisk vaerdi, sa har humanisterne en forventning om at de typisk mytisk/autoritaere
indvandrere har nogle kompetencer de reelt ikke har. Dette leder til gentagne skuffelser pa begge sider
som forvaerrer konflikterne.

Summen af disse tendenser ggr at isaer unge mennesker i disse religigse miljger er nemme at radikalisere.
Hvad er Igsningen?

De mytiske mem respekterer kun én ting: Styrke. Det AUTORITZRE mem respekterer styrke, men er ogsa
meget orienteret imod absolut sandhed. Derfor er en afggrende komponent i at handtere den
bevidsthedsmaessige krise i de vestlige samfund at vi finder vores andelige styrke og en dybere
samfundsmaessig sandhed. Styrke er nemlig ikke kun et spgrgsmal om fysisk styrke. Det er i lige sa hgj grad
et spgrgsmal om intellektuel og andelig styrke — en form for Gandhi-agtig styrke. Og selv om disse memer
er knap sa sofistikerede som de hgjere memer, sa genkender de styrke og integritet nar de mgder den.
Desveerre er der beskeemmende lidt af denne form for andelig styrke pa den politiske scene i Europa.

Vejen til en ny andelig og intellektuel styrke er at rydde op i det den mentale rodebutik som vores
samfundsfortzelling er, og skaber en ny sammenhangende fortaelling som er visionaer, progressiv og
respektfuld overfor det dyb som er kilden til tro og bevidsthed.

Den holistiske metafortzaelling
Men kraever jeg ikke her at metafortzellingen om holisme som jeg her praesenterer, og de forskellige
fortaellingers aekvivalens har en slags forrang frem for de andre forteellinger.

Jo, det er til dels korrekt. Men der hvor der er tale om forrang er fgrst og fremmest i forhold til den praemis
at fortzellinger skal behandles som fortzellinger, og hvis der ikke er evidens bag pastande sa er der tale om
en fortzelling. | sin kerne er dette blot at

som er baseret i at det faktisk er et perspektiv som er mere sandt. Det bygger pa en korrekt skelnen mellem
forskellige former for virkelighed, mellem forskellige typer af bevidsthed og pa en korrekt forstaelse af
tankens graense og dermed for forteellingernes rimelige indflydelsesfaere.

Fordi denne model rydder op i en masse implicitte antagelser og fejlagtige forestillinger som de forskellige
fortzellinger laver, sa skaber denne metafortelling et rum hvor vi kan begynde at sortere i hvad der er
meningsfuldt at tro pa hvad der med sikkerhed kan afvises.

Da kvantefysikken og relativitetsteorien kom frem i starten af det tyvende arhundrede var der massevis af
®ter-teorier og meget andet som med ét kunne afvises, fordi disse to teorier elegant forklarede en masse
faenomener pa én og samme tid. Denne artikels fremstilling af sammenhaengen mellem fysik, bevidsthed og
narrativer har lidt af samme kvalitet over sig. Derfor, og kun derfor, er det meningsfuldt at set dette
perspektiv som grundlzeeggende mere sundt end de fleste andre fortzellinger.

Selve den holistiske metafortaelling rummer ingen domme over hvorvidt de bestemte dele af andre
religigse, humanistiske, ateistiske eller videnskabelige narrativer faktisk er sande eller ej. Det eneste
modellen siger er, at hvis der ikke er en handgribelig evidens for en pastand som strider imod hvad
videnskaben siger, sa er det formentlig fordi det blot er en god historie.

Med denne betragtning i handen kan vi kigge pa de religigse narrativer og si alle de magiske historier fra.
De er i bedste fald allegoriske fortzellinger som har en symbolsk pointe, men absolut ikke noget man skal
tage bogstaveligt. | denne kategori er jomfrufgdsler, ga pa vandet, guds sgn og en slags.
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Ligeledes kan vi se hvordan en hel vifte af filosofier fra shamanisme over Machavellisk magtpolitik til
humanisme og rgverkapitalisme alle er tankeformer som praesenterer trin pa vejen til mere inklusive og
helhedsbevidste erfaringsverdner. Alle har disse tankeformer deres veerdi og alle har de deres
begraensninger.

En ny deltager i samfundets fortaellinger
Hvis vi genkalder os de samfundsmaessige hovedfortaellinger som blev listet op tidligere, sa var de:

e Du er din egen lykkes smed (den liberale/entreprenante fortzelling)

e Vi ersarlige og vi skal beskytte denne szerlighed (den nationale fortzelling)
o De bredeste skuldre skal baere de stgrste las (den solidariske fortzlling)

e Viskal skabe et baeredygtigt samfund (den grgnne fortzlling)

e Vi skal tage os af hinanden (den humanistiske fortzlling)

e Vi ma ikke forbryde os imod guds ord (den religigse fortaelling)

e Viskal strebe efter det som er fornuftigt (den kulturkritiske fortzelling)

Min centrale pointe er at vi til denne gruppe af forteellinger har brug for at tilfgje en ny fortalling som er:
e Ud af modsatningernes spil abenbares nye muligheder (den holistiske fortalling).

Denne sidste fortzelling rummer muligheden for samfundsmaessigt at lave et bevidsthedsspring, hvis vi kan
skabe institutioner som faciliterer den individuelle udviklingsproces. Vi har brug for at anerkende at det er
et meningsfuldt perspektiv at den egentlige kilde til samfundsmaessige konflikter ofte ligger i det dybe
subjekt (og dermed er dybt ubevidst), men at vi ved at invitere folk til at give stemme til deres individuelle
oplevelse af den felles konflikt kan kaste lys ind i sveere kollektive problemstillinger som ellers vil forblive
ubevidst alt imens mennesker drives af impulser de ikke helt forstar til at gdeleegge sig selv og hinanden.

Nar denne holistiske forteelling bliver en accepteret del af vores kollektive politiske landskab, sa vil
marginaliseringen af de som har et holistisk og spirituelt afseet for deres politiske engagement stoppe, og
de gvrige partier og bevaegelser vil fa blik for den gave som dette perspektiv rummer for helheden.

For den gevinst som opstar nar gamle sar heales tilfalder alle. De forskellige grupper som strides i
samfundet lider alle under konflikterne og den meget uheldige tendens til at bekeempe én illusion med
andre illusioner.

Det som der laegges op til her er at vi bliver bedre til at bekaeempe samfundsmaessige illusioner med
sandhed, og tager os tid til at finde ud af hvad den dybere sandhed i forskellige sammenhange egentlig er.

Hvad er formalet med det hele?
Og hvad er sa endestationen? Hvor havner man nar man nar op i de gverste bevidsthedsniveauer? Det er
niveauer som jeg har meget sveert ved at beskrive og jeg derfor kun har kunnet givet et poetisk glimt af.

Det er grundlzeggende set et mysterium. Men den esoteriske lzere fortzeller os at lige som at de sjele som i
dag er mennesker en gang har levet i dyreriget, sa vil vi nar vi er faerdige med hele menneskeevolutionen,
bevaege os ind i hgjere sfaerer af bevidsthed hvor vi bliver delagtige i udfoldelsen af hele naturriger, af
kosmiske bevidsthedsudvidelser og meget andet som vores begraensede hjerne ikke kan fatte.

Bundlinjen er at fortaellingen om hvor evolutionen leder hen blot er en fortaelling. Vi har ingen beviser ud
over vidnesbyrd fra mystikere som har faet et glimt af noget som er stgrre end dem selv. Men hvis vi kigger
pa det mgnster som omgiver os i naturen, og hvordan liv folder sig ud fra de mindste kim til de stgrste
gkosystemer, sa er der en vis mening i at der er noget pa spil som er stgrre end os selv.
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